
 
 

ABSTRAK 

 

PASOLA : NAPAK TILAS UPACARA ADAT, FUNGSI DAN NILAI BAGI 

MASYARAKAT WANUKAKA, SUMBA BARAT, 

NUSA TENGGARA TIMUR 

 

Jenivera Carolina Riang Gesi 

Universitas Sanata Dharma 

2020 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis tiap 

permasalahan pokok, yaitu : 1. Bagaimana latar belakang upacara adat Pasola di 

daerah Wanukaka ; 2. Apa saja fungsi dan nilai yang didapat dari upacara adat 

Pasola bagi masyarakat Sumba Barat khususnya Wanukaka; 3. Bagaimana prosesi 

upacara adat Pasola di daerah Wanukaka ; 

Penelitian ini disusun berdasarkan metode penelitian sejarah yang mencakup 

empat tahapan yaitu, heuristik, verifikasi, interpretasi dan historiografi. 

Pendekatan yang digunakan ialah pendekatan historis. Sedangkan penulisannya 

bersifat deskriptif analitis. 

Hasil penelitian ini adalah: (1) Asal-usul Pasola yang terjadi hanya karena 

adanya cinta segitiga antara warga Waiwuang dan Kodi, maka terjadinya perang 

perdamaian serta ingin menghapus kesedihan maka dilakukanlah upacara adat 

Pasola yang hingga saat ini sangat terkenal sebagai acara sakral Marapu yaitu 

permohonan dan meminta perlindungan kepada para leluhur agar warga 

Wanukaka mendapatkan hasil panen melimpah. (2) Sejak zaman dahulu Pasola 

sudah mempunyai fungsi dan nilai tersendiri bagi masyarakat Wanukaka, 

meskipun Pasola dilaksanakan di beberapa tempat di Pulai Sumba namun semua 

mempunyai fungsi dan nilai yang cukup sama.  (3) Sebelum masuk ke upacara inti 

yaitu Pasola, maka ada beberapa ritual yang harus dilalui terlebih dahulu selalma 

empat hari menjelang Upacara Adat, di mana dari semua ritual Pasola terlengkap 

hanya ada di Wanukaka. Semua ritual harus dijalankan dengan baik dan benar 

sama seperti para leluhur menjalankannya.  
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This study aims to describe and analyze each of the main problems, 

namely: 1. What is the background of the Pasola traditional ceremony in the 

Wanukaka area; 2. What are the functions and values obtained from the Pasola 

traditional ceremony for the people of West Sumba, especially Wanukaka; 3. How 

is the Pasola traditional ceremony procession in the Wanukaka area; 

This study is prepared based on the historical research method which 

includes four stages, namely, heuristics, verification, interpretation and 

historiography. The approach used is a historical approach. Meanwhile, the 

writing is descriptive and analytical. 

The results of this research are: (1) The origin of the Pasola occurs only 

because of the love triangle between the residents of Waiwuang and Kodi, so that 

the war of peace to erase sadness is carried out. The Pasola traditional ceremony 

is carried out which until now as a sacred Marapu event, to ask the ancestors for 

protection so that the people of Wanukaka can get bountiful harvests. (2) Since 

ancient times, Pasola has had its own function and value for the people of 

Wanukaka, although Pasola is implemented in several places on the island of 

Sumba. All of them have quite the same function and value. (3) Before entering 

the main ceremony, namely Pasola, there are several rituals that must be passed 

during the four days before the Traditional Ceremony, where of all the most 

complete Pasola rituals are only in Wanukaka. All rituals must be carried out 

properly and correctly just as the ancestors did. 
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